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Information till dig som ska 
vara med om en 

cystoskopi 
 

Förklaring:  

Vid cystoskopi undersöks urinrör och urinblåsa från ”insidan” med 

ett speciellt instrument som heter cystoskop. Den är kopplad till en 

”kamera” och bilden visas på en vanlig bildskärm. Undersökningen 

utförs i narkos d.v.s. du får sova. 

      Gå gärna in på www.narkoswebben.se inför ditt besök. 

 

 

Förberedelser: 

Inför undersökningen ska du inte äta fast föda efter klockan 24.00 

kvällen före. Klar dryck kan intas fram till 2 timmar före 

undersökningen. Vid behov sätts Emla plåster (bedövningssalva) i 

armvecket ca 1-2 timmar före. 

  

Undersökning: 

Du kommer att få en lite plastkanyl insatt i armvecket av en 

narkossköterska på operationsavdelningen, där cystoskopin görs. I 

samråd med narkosläkare kan man få en lugnande medicin före 

undersökningen. 

 

Efter undersökningen: 

På eftermiddagen är du tillbaka på barnmottagningen, där du får 

träffa läkaren som gjort undersökningen och därefter får du åka 

hem. Det är viktigt att du dricker mycket efter undersökningen. Om 

du får feber eller inte kan kissa skall du ta kontakt med sjukvården.  

 

Telefonrådgivning: 

Har du frågor kontakta barnmottagningen tel.nr 0970-192 76 

dagtid. 
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